
برای موفقیت های بزرگ، گام های کوچک بردار ... .

شاید تا به حال در اخبار، مطالبی دربارۀ کشورهای توسعه یافته یا در حال توسعه 

شنیده باشین. بعضی کشورها هم هستن که از سایر کشورها عقب بودند، 

اما ظرف مدت کوتاهی توسعه یافتن و حتی به یکی از قدرت های بزرگ دنیا 

تبدیل شدن. یکی از معروف ترین  کشورها که داستان توسعه یافتگی جذابی 

داره، «ژاپنه».

اما  بود،  نابود شده  کلی  به  ویران گر  جنگی  از  ژاپن پس   ۱۹۵۰ سال  در 

مسئولان با همکاری مردم و برنامه ریزی دقیق، در کمتر از ۵۰ سال اقدامات 

مهمی برای کشور ویران شدۀ خود انجام دادن. راز رشد و توسعۀ ژاپن در 

این مدت، استفاده از اصولی به نام «اصول کایزن» بود.

کایزن، اصطلاحی ژاپنی به معنای تغییر برای پیشرفت یا بهبود مستمر است. 

این روش تأکید می کند که تغییرات کوچک می توانند تأثیرات بزرگی را در 

آینده رقم بزنند.

را به جهانیان نشان  به کارگیری این اصول توسط ژاپنی ها این واقعیت 

داد که «تلاش بى وقفه و پايان ناپذير برای بهبود کيفيت كارها، باعث موفقيت 

و پيشرفت مى شود.»
ما هم با توجه به این اصول سعی کردیم به شما در برداشتن گام های کوچک در 

مسیر موفقیت کمک کنیم و برای این کار، کتابای جیبی خیلی سبز رو با هدف 

آموزش، مرور و تمرین بیشتر در طول سال و شب امتحان تألیف کردیم. این 

کتابا کوچیک و جمع و جورن و همه جا میتونی همراهت ببریشون. 

به نظر ما برای موفقیت در امتحان، جی بی جوابه. نظر شما چیه؟ 
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My NationalityMy NationalityMy NationalityMy Nationality



درسدرس
۱ واژگان

واژگان سطر به سطر کتاب دانش آموز

nationality n ملّیت 

My friend’s nationality is French. 

ملّيت دوست من، فرانسوی است.

 cousin n پسر یا دختر عمو/ عمه/ دایی/ خاله 

This is my cousin, Helen.

اين، دختر دايی من، هلن است.

speak v صحبت کردن 

People in Iran speak Persian.

مردم در ايران، فارسی صحبت می کنند.

 French n , adj ۱. (زبان) فرانسوی ۲. فرانسوی 

 France  فرانسه

Joe is from France. He is French.
جو اهل فرانسه است. او فرانسوی است.

a little adv کمی، یک کم 
Tom and Ted know a little English.  

تام و تد کمی انگليسی می دانند (بلد هستند).

nationality n ملّیت

cousin n خاله دایی/ عمه/ پسر یا دختر عمو/

speak v صحبت کردن

French n , adjadj ۱. (زبان) فرانسوی ۲. فرانسوی

a little adv کمی، یک کم 



انگلیسی هشتم  ۸

با توجه به تصاویر، حروف به  هم ریخته را در جملات زیر مرتب کنید.

1. They have French (latynoiaitn).

(منتخب مدارس) 

2. The man can’t (apeks) English. 

3. People from (aceFrn) are French. 

کلمات به هم ریختۀ زیر را مرتب کنید و یک جملۀ کامل بنویسید.

4. cousins / in / France / my / live / . (منتخب مدارس)

5. my / a little / speak / English / and / classmates / French / .

6. your / nationality / what / is / ?

جمله های زیر را با کلمه های مناسب از دانش خود کامل کنید.

7. People speak ......... in France. (منتخب مدارس)

8. A  Can you ......... Farsi? B  Yes, a little.

9. The daughter or son of my aunt or uncle is my ......... .

با توجه به تصاویر، حروف به  هم ریخته را در جملات زیر مرتب کنید.با توجه به تصاویر، حروف به  هم ریخته را در جملات زیر مرتب کنید.با توجه به تصاویر، حروف به  هم ریخته را در جملات زیر مرتب کنید.

کلمات به هم ریختۀ زیر را مرتب کنید و یک جملۀ کامل بنویسید.کلمات به هم ریختۀ زیر را مرتب کنید و یک جملۀ کامل بنویسید.کلمات به هم ریختۀ زیر را مرتب کنید و یک جملۀ کامل بنویسید.

جمله های زیر را با کلمه های مناسب از دانش خود کامل کنید.جمله های زیر را با کلمه های مناسب از دانش خود کامل کنید.جمله های زیر را با کلمه های مناسب از دانش خود کامل کنید.



Lesson 1: My Nationality۹

ن
گا

واژ
ل: 

او
س 

در be from …  اهلِ ... بودن

I’m from Iran. من اهل ايران هستم. 

originally adv اصالتاً 

They live in Iran, but they are originally 

French. 

آن ها در ايران زندꙖ مى کنند، اما اصالتاً فرانسوی هستند.
Iranian n , adj ایرانی 

 Iran ایران 
 Persian  (زبان) فارسی

Mr. Asadi and his wife are Iranian. They 
speak Persian.

آقای اسدی و همسرش، ايرانی هستند. آن ها فارسی صحبت می کنند.
great adj ۱. عالی ۲. بزرگ  

Iran is a great place for living.

ايران مکانی عالی برای زندگی کردن است.

  love v عاشقِ ... بودن، دوست داشتن 

I’m a teacher and I love my job.

من يک معلم هستم و شغلم را دوست دارم.

be from … اهلِ ... بودن

originally adv اصالتاً

Iranian n , adjadj ایرانی

great adjadj ۱. عالی ۲. بزرگ

love v عاشقِ ... بودن، دوست داشتن



انگلیسی هشتم  ۱۰

با توجه به تصاویر، جملات صحیح را با  و جملات غلط را با  مشخص 
کنید.

121110

10. A  Is he French? B  Yes, he is. (.........) (منتخب مدارس)

11. I speak Persian. (.........)
12. They are from Iran. (.........)

هر جمله را با نوشتن مناسب ترین کلمه از داخل پرانتز کامل کنید.

13. Julia and Victor are ......... French, but they live in Iran.

(nationality / originally / country) (منتخب مدارس)

14. A  Are you from France? B  No, I am ......... .
(Farsi / Iranian / Japan) 

15. Ali: Is your friend French? Ahmad: No, he is from ......... .
(Iranian / France / Iran)

با استفاده از کلمات داده شده، جمله های زیر را کامل کنید. (یک کلمه 

اضافی است.)

Persian ــ great ــ Iranian ــ love ــ from ــ Iran

16. I think Iran is a ......... country. I ......... it.  (منتخب مدارس)

17. My favorite artist is French. He is ......... France.

18. A  Where are they from? 

B  They are from ......... . They speak ......... .

با توجه به تصاویر، جملات صحیح را با 
کنید.

مشخص   و جملات غلط را با  و جملات غلط را با   با توجه به تصاویر، جملات صحیح را با با توجه به تصاویر، جملات صحیح را با

هر جمله را با نوشتن مناسب ترین کلمه از داخل پرانتز کامل کنید.هر جمله را با نوشتن مناسب ترین کلمه از داخل پرانتز کامل کنید.هر جمله را با نوشتن مناسب ترین کلمه از داخل پرانتز کامل کنید.

با استفاده از کلمات داده شده، جمله های زیر را کامل کنید. (یک کلمه 

اضافی است.)

با استفاده از کلمات داده شده، جمله های زیر را کامل کنید. (یک کلمه با استفاده از کلمات داده شده، جمله های زیر را کامل کنید. (یک کلمه 
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ن
گا

واژ
ل: 

او
س 

در     beautiful adj زیبا، قشنگ 

What a beautiful day! چه روز زيبايی! 

  country n کشور  

I love my country very much.
من کشورم را بسيار زياد دوست دارم.

English n , adj ۱. (زبان) انگلیسی ۲. انگلیسی 

 England  انگلستان

I am an English person and I speak English.
من يک انگليسی هستم و انگليسی صحبت می کنم.

Chinese n , adj ۱. (زبان) چینی ۲. چینی  

 China  چین

We live in England, but we are originally 

Chinese.

ما در انگلستان زندگی می کنيم, اما اصالتاً چينی هستيم.
  Spanish n , adj  ۱. (زبان) اسپانیایی ۲. اسپانیایی 

 Spain  اسپانیا

Pedro is a Spanish pilot.  
پدِرو، يک خلبان اسپانيايی است.

beautiful adjadj زیبا، قشنگ

country n کشور 

English n , adjadj ۱. (زبان) انگلیسی ۲. انگلیسی

Chinese n , adjadj ۱. (زبان) چینی ۲. چینی

Spanish n , adjadj ۱. (زبان) اسپانیایی ۲. اسپانیایی



درسدرس
۱ گرامر

در بخش واژگان با اسم کشورها و ملّیت ها آشنا شدید. در این بخش یاد 
می گیرید که چه طور در مورد کشور یا ملّیت کسی صحبت کنید.

قبل از این که بخواهیم درس را شروع کنیم، یک بار دیگر 
ضمایر فاعلی و فعل های «to be» یعنی «am / is / are» که بعد از 

آن ها می آیند را با هم مرور می کنیم.

ضمایر فاعلیفعل "to be“معنی

amIمن هستم.

او (مذکر) است.

او (مؤنث) است.

آن است.

is

He

She

It

ما هستیم.

شما هستید.

آن ها هستند.

are

We

You

They

بیان اسم کشور افراد
وقتی می خواهید بگوييد که یک شخص اهل چه کشوری است، بعد 
از be from (am / is / are + from)، به معنی «اهلِ ... بودن» اسم 

کشور را بیاورید:

from.اسم کشور

I am

He / She / It is

We / You / They are



انگلیسی هشتم  ۲۰

Emily is from England. امِيلى اهل ان꙰ستان است. 

to be شکل مخفف افعال

به جای «am / is / are» می توانید از شکل مخفف آن ها نیز استفاده کنید:

I am = I’m He is = He’s She is = She’s It is = It’s

We are = We’re You are = You’re They are = They’re

I am from Iran. = I’m from Iran. من اهل ايران هستم. 
He is from China. = He’s from China. او اهل چين است. 
They are from France. = They’re from France.  

آن ها اهل فرانسه هستند.
شکل سؤالی ۱

وقتی می خواهید بپرسید که «آیا شخصی اهل جایی است یا نه» جمله 

را سؤالی کنید. برای این کار، فعل «is یا are» را به ابتدای جمله بیاورید:

from?اسم کشور
he / she / itIs

we / you / they Are

Is Emily from England? آيا امِيلى اهل ان꙰ستان است؟ 



Lesson 1: My Nationality۲۱

مر
گرا

ل: 
او

س 
در

پاسخ کوتاه

و  فاعلی  ضمیر  از  بدهید،  جواب  کوتاه  پاسخ  با  می خواهید  وقتی 
«am / is / are» به صورت زیر استفاده کنید:

 مخفف

ندارد.
I

No,یاnot.

I’m

No,

am.I

Yes,
isn’t.

he

she

it

he’s

she’s

it’s

is.

he

she

it

aren’t.

we

you

they

we’re

you’re

they’re

are.

we

you

they

A  Is Emily from England? آيا امِيلى اهل ان꙰ستان است؟ 
B  Yes, she is. / No, she isn’t. / No, she’s not.

بله، او است./ نه، او نيست. / نه، او نيست.

از اسم  نباید  از ضمیر فاعلی استفاده کنید و  در پاسخ کوتاه، فقط 

استفاده کنید.

.Yes, she is :درست .Yes, Emily is :نادرست   

در پاسخ کوتاه مثبت، نباید از شکل مخفف استفاده کنید.

.Yes, she is :درست .Yes, she’s :نادرست   

ولی در پاسخ کوتاه منفی، می توانید به سه صورت زیر به کار ببرید.

No, she’s not. یا No, she isn’t. یا No, she is not.  



انگلیسی هشتم  ۲۲

am و not شꙸ مخفف ندارد. فقط I و am شꙸ مخفف (I’m) دارد:

.No, I amn’t :نادرست  .No, I’m not. / No, I am not :درست

A  Are you from Iran? آيا شما اهل ايران هستيد؟ 
B  Yes, I am. I am from Iran. بله, من هستم. من اهل ايران هستم. 
B  No, I’m not. I’m from Spain. نه، من نيستم. من اهل اسپانيا هستم. 

A  Is he from China? آيا او اهل چين است؟ 
B  Yes, he is. He is from China. بله، او است. او اهل چين است. 
B  No, he isn’t. He is from Brazil. نه، او نيست. او اهل برزيل است. 

٣

A  Are they from France? آيا آن ها اهل فرانسه هستند؟ 
B  Yes, they are. They are from France.  

بله، آن ها هستند. آن ها اهل فرانسه هستند.
B  No, they aren’t. They are from England.  

نه، آن ها نيستند. آن ها اهل ان꙰ستان هستند.
شکل سؤالی ۲

وقتی می خواهید بپرسید که «شخصی اهل کجا است» از Where به 

معنی «کجا» در ابتدای جملۀ سؤالی استفاده کنید:

Where

is he

are you

are they

from?



Lesson 1: My Nationality۲۵

ل
او

س 
در

ی 
ها

ن 
ری

تم

تمرین های درس اول

پاسخ درست را انتخاب کنید.
52. Are Albert and Alice from France? (منتخب مدارس)

aa  Yes, they are. bb  No, we aren’t.
53. Is Helen Brazilian?

aa  Yes, he is.  bb  No, she isn’t. 
54. Are you originally from Spain?

aa  Yes, we are. bb  No, you aren’t.
55. Mark, are you British?

aa  Yes, he is.  bb  No, I’m not. 

هر جمله را با نوشتن مناسب ترین کلمه از داخل پرانتز کامل کنید. 

56. Tom: Where are you from? Marko: I’m from ......... .
(French / Turkish / Italy)  (منتخب مدارس)

57. They’re .......... . They speak Arabic.

(Egyptian / Lebanon / Egypt)

58. A  Are you from China? B  No, I’m not. I’m .......... .
(Chinese / Spanish / China)

59. We’re from Iran. We speak .......... .
(Iranian / Iran / Persian)

جاهای خالی را با دانش خود کامل کنید.
60. Isabela is from Brazil. She’s .......... .  (منتخب مدارس)

61. I live in France. I’m .......... . I speak .......... .
62. Ali is from .......... . He’s Iraqi. He speaks .......... .
63. A  What’s your nationality? B  I’m .......... . I’m from Spain.

پاسخ درست را انتخاب کنید.پاسخ درست را انتخاب کنید.پاسخ درست را انتخاب کنید.

هر جمله را با نوشتن مناسب ترین کلمه از داخل پرانتز کامل کنید. هر جمله را با نوشتن مناسب ترین کلمه از داخل پرانتز کامل کنید. هر جمله را با نوشتن مناسب ترین کلمه از داخل پرانتز کامل کنید. 

جاهای خالی را با دانش خود کامل کنید.جاهای خالی را با دانش خود کامل کنید.جاهای خالی را با دانش خود کامل کنید.



انگلیسی هشتم  ۲۶

(منتخب مدارس) متن زیر را بخوانید و کارت شناسایی زیر را پر کنید. 

 

64. Name: ......................................

65. Age: ........................................

66. Nationality: .........................

67. Country: .................................

68. Job: .........................................

Hi, my name is 
Bastien.
I’m 33 years 
old. I’m from France and I 
live in Paris. I’m a florist. I 
speak French, English and 
a little Persian.

برای پاسخ های زیر سؤال مناسب بنویسید.

69. Mark: ..............................? Hinata: I’m from Japan. (منتخب مدارس)

70. Emma: ..............................? Alice: He’s English.
71. Ted: ..............................? Peter: Yes, she’s from India.
72. Jane: ..............................? Jack: No, they’re not Brazilian. They’re 
French.

کلمات به هم ریختۀ زیر را مرتب کنید و یک جملۀ درست بنویسید.

73. is / from / where / Mr. Razavi / ? (منتخب مدارس)

74. Egyptian / is / teacher / my / English / . 
75. originally / Brazil / she / from / is / .
76. is / mother / your / British / ?

Reading

متن زیر را بخوانید و به صورت خواسته شده به سؤال ها پاسخ دهید.

(منتخب مدارس)  

 Hi! My name is Diego. I’m 15 years old 
and I’m Spanish, but I live in France. My 
mother is Spanish, too, but my father is 

متن زیر را بخوانید و کارت شناسایی زیر را پر کنید.متن زیر را بخوانید و کارت شناسایی زیر را پر کنید.متن زیر را بخوانید و کارت شناسایی زیر را پر کنید.

برای پاسخ های زیر سؤال مناسب بنویسید.برای پاسخ های زیر سؤال مناسب بنویسید.برای پاسخ های زیر سؤال مناسب بنویسید.

کلمات به هم ریختۀ زیر را مرتب کنید و یک جملۀ درست بنویسید.کلمات به هم ریختۀ زیر را مرتب کنید و یک جملۀ درست بنویسید.کلمات به هم ریختۀ زیر را مرتب کنید و یک جملۀ درست بنویسید.

متن زیر را بخوانید و به صورت خواسته شده به سؤال ها پاسخ دهید.متن زیر را بخوانید و به صورت خواسته شده به سؤال ها پاسخ دهید.متن زیر را بخوانید و به صورت خواسته شده به سؤال ها پاسخ دهید.
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ل
او

س 
در

ی 
ها

ن 
ری

تم originally from England. He is an engineer. I have five classmates 

in my English class. They are from different countries. Ahmet 

and Haruki are my best friends. Ahmet is Turkish, but his father 

is from Egypt. Haruki is Japanese, but his mother is from China. 

My English teacher is British. His name is Jack. I like my English 

class and my friends. 

به سؤال های زیر پاسخ کامل دهید.
77. How old is Diego?

78. Where is Diego from?

79. What is Diego’s nationality?

80. Is Ahmet from Egypt? 

گزینۀ درست را انتخاب کنید.
81. Diego's father is .......... .

aa  French bb  Spanish cc  English dd  England

82. Ahmet is Turkish, but his father is .......... . 
aa  Turkey bb  Turkish cc  Egyptian dd  Egypt

83. Haruki is from .........., but his mother is .......... . 
aa  Japanese / China bb  Japan / Chinese

cc  Japan / China dd  Japanese / Chinese

جملۀ درست را با T و جملۀ نادرست را با F مشخص کنید.

84. Diego lives in Spain now. T  F
85. Diego’s mother is originally from Spain.  T  F
86. Diego and his friends have different nationalities. T  F
87. Jack is from Britain.  T  F

به سؤال های زیر پاسخ کامل دهید.به سؤال های زیر پاسخ کامل دهید.به سؤال های زیر پاسخ کامل دهید.

گزینۀ درست را انتخاب کنید.گزینۀ درست را انتخاب کنید.گزینۀ درست را انتخاب کنید.

 و جملۀ نادرست را با  و جملۀ نادرست را با F مشخص کنید.جملۀ درست را با T و جملۀ نادرست را با 
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جملات زیر را بخوانید و حرف مربوط به هر تصویر را زیر آن بنویسید.

21. ......... 22. ......... 23. .........
AA  I like playing computer games. (منتخب مدارس)

BB  I go horse riding in my free time.

CC  We usually go shopping in our free time.

هر جمله را با نوشتن مناسب ترین گزینه از داخل پرانتز کامل کنید.

24. A  Do you like (riding / playing / reading) sports news on 

the Net?  (منتخب مدارس)

B  Yes, I enjoy it very much.

25. A  What’s your hobby?

B  I enjoy (playing / listening / riding) computer games. 

26. A  How do you say l_N_G in ‘reading’ and “searching”?

B  There’s no /g/ (at the beginning / at the end / between 

them) .

با استفاده از کلمات داده شده، مکالمۀ زیر را کامل کنید.

do ــ often ــ riding ــ hobbies ــ games

Sara: Do you have any .....27.....?
Mahsa: Yes, I .....28..... play computer .....29..... .
Sara: And what do you usually .....30..... in your free time?
Mahsa: I go horse .....31..... .
Sara: Great! I like it, too.

جملات زیر را بخوانید و حرف مربوط به هر تصویر را زیر آن بنویسید.جملات زیر را بخوانید و حرف مربوط به هر تصویر را زیر آن بنویسید.جملات زیر را بخوانید و حرف مربوط به هر تصویر را زیر آن بنویسید.

هر جمله را با نوشتن مناسب ترین گزینه از داخل پرانتز کامل کنید.هر جمله را با نوشتن مناسب ترین گزینه از داخل پرانتز کامل کنید.هر جمله را با نوشتن مناسب ترین گزینه از داخل پرانتز کامل کنید.

با استفاده از کلمات داده شده، مکالمۀ زیر را کامل کنید.با استفاده از کلمات داده شده، مکالمۀ زیر را کامل کنید.با استفاده از کلمات داده شده، مکالمۀ زیر را کامل کنید.
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ن
گا

واژ
م: 

فت
ه

س 
در

walk v پیاده روی کردن، پیاده رفتن 
walk in the park در پارک قدم زدن 

My favorite hobby is walking in the park.

سرگرمی مورد علاقۀ من پياده روی در پارک است.

 fishing n ماهیگیری 
go fishing به ماهیگیری رفتن 

I go fishing every summer.

من هر تابستان به ماهيگيری می روم.

 skiing n اسکی (روی یخ)، اسکی بازی 

I’m good at skiing.

من در اسکی مهارت دارم.

 the movies n سینما 
=  cinema  سینما
go to the movies به سینما رفتن 

I like going to the movies.
من به سينما رفتن را دوست دارم.

 browse v (در اینترنت) جست وجوکردن 
browse the Internet  

در اینترنت جست وجوکردن
Most of the students, are good at 
browsing the Internet. 
بيشتر دانش آموزان در جست وجوکردن در اينترنت مهارت دارند. 

walk v پیاده روی کردن، پیاده رفتن

fishing n ماهیگیری

skiing n اسکی (روی یخ)، اسکی بازی

the movies n سینما

browse v (در اینترنت) جست وجوکردن
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مورد  (یک  بنویسید.  آن  به  مربوط  تصویر  زیر  را  داده شده  عبارات 

اضافی است.)

going to the movies ــ browsing the Internet ــ walking in the 
park ــ working in the garden

32. .........
(منتخب مدارس)

33. ......... 34. .........

کلمات ناقص در جمله های زیر را با استفاده از دانش خود کامل کنید.
35. My friends and I enjoy w_ _k_ _ _ in the park on the 

weekend. (منتخب مدارس)

36. F_ _h_ _ _ is my favorite hobby in summer.

37. My parents enjoy sk_ _ _ _ every winter.

با استفاده از کلمات داده شده، مکالمۀ زیر را کامل کنید.

watch ــ sports ــ interesting ــ like

Kate: What are you reading?
Susan: A .....38..... magazine.
Kate: Do you .....39..... sports?
Susan: Yes, I often read about basketball. What about you?
Kate: Well, I .....40..... basketball as a hobby. And I play it in my 
free time.
Susan: Sounds .....41..... .

مورد  (یک  بنویسید.  آن  به  مربوط  تصویر  زیر  را  داده شده  عبارات 

اضافی است.)

مورد  (یک  بنویسید.  آن  به  مربوط  تصویر  زیر  را  داده شده  مورد عبارات  (یک  بنویسید.  آن  به  مربوط  تصویر  زیر  را  داده شده  عبارات 

کلمات ناقص در جمله های زیر را با استفاده از دانش خود کامل کنید.کلمات ناقص در جمله های زیر را با استفاده از دانش خود کامل کنید.کلمات ناقص در جمله های زیر را با استفاده از دانش خود کامل کنید.

با استفاده از کلمات داده شده، مکالمۀ زیر را کامل کنید.با استفاده از کلمات داده شده، مکالمۀ زیر را کامل کنید.با استفاده از کلمات داده شده، مکالمۀ زیر را کامل کنید.
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ن
گا

واژ
م: 

فت
ه

س 
در

واژگان سطر به سطر کتاب کار

  climb v بالارفتن از 
mountain climbing کوهنوردی 

 storybook n کتاب داستان 
read storybooks کتاب های داستان خواندن 

 read v خواندن 
read a newspaper / magazine یک روزنامه/ مجله خواندن 

 activity n فعالیت 
free time activities فعالیت های اوقات فراغت 

 poem n شعر 
read poems شعر خواندن 

 educational n آموزشی 
educational center مرکز آموزشی 

 registration n ثبت نام 
registration form فرم ثبت نام 

 member n عضو 
group members اعضای گروه 



درسدرس

گرامر۷

صحبت در مورد سرگرمی ها

زیر  سؤال های  از  بپرسید،  کسی  سرگرمی  مورد  در  می خواهید  وقتی 

استفاده کنید:

What’s your hobby?
What do you do as a hobby?

A  What’s your hobby? سرگرمى شما چيست؟
B  I play tennis. .من تنيس بازی مى کنم

A  What do you do as a hobby?

شما به عنوان سرگرمى چه كار مى کنيد؟ 
B  I watch movies as a hobby.

من به عنوان سرگرمى فيلم تماشا مى کنم.

 وقتی می خواهید در مورد سرگرمی کسی بپرسید، از سؤال های 

زیر نیز می توانید استفاده کنید:

Do you have any hobbies?
Do you like + ing فعل?
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مر
گرا

م: 
فت

ه
س 

در

A  Do you have any hobbies? آيا هيچ سرگرمى ای داريد؟
B  Yes, listening to stories on the radio.

بله، گوش دادن به داستان از راديو.

A  Do you like reading? آيا ( کتاب)  خواندن را دوست داريد؟
B  Yes, very much. .بله، خيلى زياد

صحبت در مورد اوقات فراغت

وقتی می خواهید در مورد اوقات فراغت کسی بپرسید، از سؤال های 

زیر استفاده کنید:

What do you do
in your free time?

What do you like to do

A  What do you do in your free time?

شما در وقت آزاد خود چه كار مى کنيد؟
B  I go horse riding. .من به اسب سواری مى روم

A  What do you like to do in your free time?

شما دوست داريد در وقت آزاد خود چه كار کنيد؟
B  I like playing computer games.

من دوست دارم بازی های كامپيوتری انجام بدهم.
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تمرین های درس هفتم

با توجه به تصاویر، به سؤال های زیر پاسخ کامل دهید.

42. Linda: What do you do in your free 

time? (منتخب مدارس)

 Martin: ............................................................................. .

43. Judy: What do you do as a hobby?

 David: ................................................................................. .

44. Jane: Do you climb a mountain on 

weekends?

 Mike: .................................................................................. .

45. Helen: What do they like to do in their 

free time?

 Mark: ................................................................................. .

46. Susan: Do you like to go shopping?

 Robert: ............................................................................. .

با توجه به تصاویر، به سؤال های زیر پاسخ کامل دهید.با توجه به تصاویر، به سؤال های زیر پاسخ کامل دهید.با توجه به تصاویر، به سؤال های زیر پاسخ کامل دهید.
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تم
هف

س 
در

ی 
ها

ن 
ری

تم

برای پاسخ های زیر، از داخل کادر، سؤال مناسب انتخاب کنید. (یک 
(منتخب مدارس) مورد اضافی است.) 

What do you do in 

your free time?
Can you ride a bicycle?

Do you like 

swimming?

Do you have any 

hobbies?

What do you like to do 

in your free time?

What’s his 

hobby?

47. A  ............................................................. B  I play basketball.
48. A  ............................................................. B  Yes, watching movies.
49. A  ............................................................. B  Yes, very much.
50. A  ............................................................. B  Yes, I can. 
51. A  ............................................................. B  I like searching the Web.

با توجه به تصاویر، مکالمۀ بین معلم و دانش آموزان را کامل کنید.
(منتخب مدارس)  

52. Teacher: What’s your hobby, Amir? 
 Amir: ................................................................................... .

53. Teacher: What do you do in your free 

time, Sajjad?
 Sajjad: .............................................................................. .

54. Teacher: What do you do as a hobby, 

Sina?
 Sina: ................................................................................... .

برای پاسخ های زیر، از داخل کادر، سؤال مناسب انتخاب کنید. (یک 
مورد اضافی است.)

برای پاسخ های زیر، از داخل کادر، سؤال مناسب انتخاب کنید. (یک 
(منتخب مدارس)

برای پاسخ های زیر، از داخل کادر، سؤال مناسب انتخاب کنید. (یک 

با توجه به تصاویر، مکالمۀ بین معلم و دانش آموزان را کامل کنید.با توجه به تصاویر، مکالمۀ بین معلم و دانش آموزان را کامل کنید.با توجه به تصاویر، مکالمۀ بین معلم و دانش آموزان را کامل کنید.
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55. Teacher: Do you have any hobbies, Javad?
 Javad: ........................................................................................ .

56. Teacher: What do you like to do in your free 

time, Matin?

 Matin: ......................................................................................... .

Reading

متن زیر در مورد مارکو را با دقت بخوانید و به سؤالات زیر پاسخ دهید. 
(منتخب مدارس)  
 My name is Marco. I’m an Italian doctor but I live and work 
in Paris now. It’s the capital of France. I work every weekday 
and I visit my friends on the weekends. In my free time, I swim. 
I’m a good swimmer. My sons, Lorenzo and Enzo, watch English 
movies as a hobby. My wife and I enjoy searching the Web as a 
hobby and we like listening to stories on the radio, too.

جملۀ درست را با T و جملۀ نادرست را با F مشخص کنید.
57. Marco is at work on weekdays. T    F
58. Marco can‘t work with a computer. T    F
59. Marco is good at swimming. T    F

با توجه به گفته های مارکو در هر جای خالی، یک کلمۀ مناسب بنویسید.
60. Marco and his wife live in the .................. of France now.
61. Marco is from .................. . 
62. They .................. to stories on the radio as a hobby.

به سؤالات زیر دربارۀ مارکو پاسخ کامل دهید.
63. What’s  his  nationality?
64. What’s his job?
65. What do Marco’s sons do as a hobby?

متن زیر در مورد مارکو را با دقت بخوانید و به سؤالات زیر پاسخ دهید. متن زیر در مورد مارکو را با دقت بخوانید و به سؤالات زیر پاسخ دهید. 
(منتخب مدارس)

متن زیر در مورد مارکو را با دقت بخوانید و به سؤالات زیر پاسخ دهید. 

T مشخص کنید.جملۀ درست را با F و جملۀ نادرست را با  و جملۀ نادرست را با T

با توجه به گفته های مارکو در هر جای خالی، یک کلمۀ مناسب بنویسید.با توجه به گفته های مارکو در هر جای خالی، یک کلمۀ مناسب بنویسید.با توجه به گفته های مارکو در هر جای خالی، یک کلمۀ مناسب بنویسید.

به سؤالات زیر دربارۀ مارکو پاسخ کامل دهید.به سؤالات زیر دربارۀ مارکو پاسخ کامل دهید.به سؤالات زیر دربارۀ مارکو پاسخ کامل دهید.



۱۶۹ درس اول: ملّیت من

حی
شري

ۀ ت
نام

سخ 
پا

۱۶۹ درس اول: ملّیت مندرس اول: ملّیت مندرس اول: ملّیت من

حی
شري

ۀ ت
نام

سخ 
پا
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پاسخ نامۀ تمرین های درس اول پاسخ نامۀ تمرین های درس اول

واژگان

nationality: آن ها ملّيت فرانسوی دارند.. ۱

speak: آن مرد نحمى تواند ان꙰يسى صحبت کند.. ۲

France: مردم فرانسه، فرانسوی هستند.. ۳

۴ .My cousins live in France. پسرعموهای من در فرانسه زندꙖ مى کنند. 
۵ .  My classmates speak French and a little English.  

همꙺسى های من، فرانسوی و کحمى ان꙰يسى صحبت مى کنند.
يا

My classmates speak English and a little French.  

همꙺسى های من، ان꙰يسى و کحمى فرانسوی صحبت مى کنند.
۶ .What is your nationality? ملّيت شما چيست؟ 
French: مردم در فرانسه، فرانسوی صحبت مى کنند.. ۷

speak:  آيا شما مى توانيد فارسى صحبت کنيد؟  بله، کحمى.. ۸

دايى/ . ۹ عمه/  خاله/  پسرِ  دختر/  من،  عموی  دايى/  يا  عمه  خاله/  پسرِ  يا  دختر   :cousin

عموی من است.
  آيا او فرانسوی است؟  بله، او (فرانسوی) است.. ۱۰

 من فارسى صحبت مى کنم.. ۱۱
.  آن ها اهل ايران هستند.. ۱۲

originally: جوليا و ويکتور اصالتاً فرانسوی هستند، اما آن ها در ايران زندꙖ مى کنند.. ۱۳

Iranian:  آيا شما اهل فرانسه هستيد؟  نه، من ايرانى هستم.. ۱۴
Iran: على: آيا دوستت فرانسوی است؟ احمد: نه، او اهل ايران است.. ۱۵



۱۷۱ درس اول: ملّیت من

حی
شري

ۀ ت
نام

سخ 
پا

great / love: به نظر من ايران يک کشور عالى است. من عاشق آن هستم.. ۱۶
from: هنرمند مورد علاقۀ من فرانسوی است. او اهل فرانسه است.. ۱۷
Iran / Persian:  آن ها اهل کجا هستند؟  آن ها اهل ايران هستند. آن ها . ۱۸

فارسى صحبت مى کنند.
country: من عاشق کشورم هستم.. ۱۹

Spain: مردم در اسپانيا، اسپانيايى صحبت مى کنند.. ۲۰

Chinese: من غذای چينى را دوست دارم.. ۲۱

Spanish / China: من اصالتاً اسپانيايى هستم، اما در چين زندꙖ مى کنم.. ۲۲

English:  آيا شما ان꙰يسى هستيد؟  بله، من اهل ان꙰ستان هستم.. ۲۳

Chinese / Chinese: جو و جک اهل چين هستند. ملّيت آن ها چينى و زبان آن ها . ۲۴

چينى است.

شايان: آقای چايꙓ، ايشان پسرعموی من سام هستند. او فرانسوی، ان꙰يسى و کحمى 
هم فارسى صحبت مى کند.

معلم: اوه، از آشنايى با شما خوشحالم، سام.
سام : من هم از آشنايى با شما خوشحالم.

معلم: آيا شما اهل ايران هستيد؟
سام: بله، من اصالتاً ايرانى هستم، اما در فرانسه زندꙖ مى کنم.

معلم: به ꙮس ما خوش آمديد. نظر شما دربارۀ ايران چيست (از ايران خوشت مى آيد)؟
سام: ايران عالى است. من عاشق آن هستم. آن کشور زيبايى است.

۲۵ .Persian۲۶ .originally۲۷ .like
۲۸ .great۲۹ .beautiful

B: آن ها در کشورهای آسيايى زندꙖ مى کنند.. ۳۰
A: ما در حياط، يک درخت هلو داريم.. ۳۱
C: پدرو دايى/ عموی من است. او برزيلى است.. ۳۲
Asia: بقيه، اسم کشور هستند؛ ولى آسيا «قاره» است.. ۳۳
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