
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  







  
  
  

ــرد  ــد جــان و خ ــام خداون ــه ن ــرد ب ــد جــان و خ ــام خداون ــه ن   ب
  كــزين برتــر انديشــه برنگــذردكــزين برتــر انديشــه برنگــذرد

  
  

  يمؤلـف گرام ـ  ةنگـارش آن بـر عهـد   اسـت كـه    »»تمتمف ـف ـرياضـي ه رياضـي ه و تمـرين  و تمـرين    كتـاب كـار   كتـاب كـار   ««كتابي كه در دست داريد 
  است.تهيه شده  آقاي هادي عزيززاده  آقاي حسام سبحاني طهراني بوده و زير نظر دبير محترم مجموعه

اول متوسطه) نگاشـته شـده اسـت.     ةدور لوا ةتم (پايفاين كتاب براساس كتاب جديد آموزش و پرورش براي كلاس ه
اند كه متنوع  اي طراحي شده هاي آن به گونه گيرد و تمرين تم را دربرميفهاي مربوط به كتاب جديد ه اين كتاب تمامي نكته

  شته باشند.آموزان را به همراه دا بوده و ابتكار دانش
  هاي زير است: بندي كتاب درسي تفكيك شده و هر بخش آن شامل قسمت هر فصل كتاب بر اساس موضوع

 نادرست ياهاي درست  عبارت 

 كامل كردن جملات 

  اي هاي چهارگزينه پرسش 
 هاي با پاسخ تشريحي پرسش 

 هاي مبتكرانه پرسش 

كوش است و معلمان عزيـز در حـل يـا عـدم حـل       لاقمند و سختآموزان ع هاي مبتكرانه فقط براي دانش بخش پرسش
  ها صاحب اختيار هستند. آن

آموزان عزيز مفيد بوده و در رسـيدن بـه    اميدواريم اين مجموعه براي دانش
  گر آنها باشد. موفقّيت، ياري

ــان لازم مــي ــر مجموعــه و خــانم  در پاي ــرم، دبي ــف محت ــيم از مؤل ــا دان   ه
مريم رسـولي   ها  آرا)، خانم (حروفچين و صفحه ديمحبوبه شريفي، سپيده خداور

زهرا گودرز، رضـيه صـفريان و سـپيده رشـيدي     و  ها) و بهاره خدامي (گرافيست
  گزاري كنيم. سپاس(طراح جلد) 

  

  مبتكرانمبتكران  انتشارات انتشارات   
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  اولاولفصل فصل 
  راهبردهاي حل مسئله

  

  
 راهبرد مطرح شده در كتاب را به همراه يك راهبرد ديگر (راهبرد بازگشتي) در قالب مثال توضيح دهيم. 8خواهيم  در اينجا مي

  راهبرد رسم شكل: 
  كند.  اي از مسئله، به درك بهتر ما از آن كمك مي گاهي كشيدن شكل ساده

تا باشد، چند اتومبيل و چند دوچرخـه در   54ها  و اتومبيل قرار دارد. اگر تعداد چرخدوچرخه  20در يك پاركينگ  
  اين پاركينگ است؟

افزاييم تـا   چرخ مي 2پس به هر شكل  ؛چرخ كم داريم 14شويم كه  آنها دوچرخه هستند. متوجه مي ةكنيم هم ابتدا فرض مي 
  چرخ برسيم. 54به 

  

  
  

  توان با راهبردهاي ديگري نيز حل كرد كه در ادامه خواهيم ديد.  يم. اين مسئله را ميدوچرخه دار 13اتومبيل و  7 پس    
  

  راهبرد الگوسازي: 
دار بنويسيم تا از بين آنها پاسخ موردنظر  هاي ممكن را با نظم و ترتيب مشخصي در يك جدول نظام حالت ةتوانيم هم در اين راهبرد مي

  را بيابيم. 
تـري بـه    ام اين راهبرد پيداست، بهتر است پس از نوشتن چند حالت، الگويي براي آن يافته تا در زمـان كوتـاه  البته همانطور كه از ن  

  .پاسخ برسيم

  قبل را به كمك راهبرد الگوسازي حل كنيد.  ةمسئل 
  م. نويسيم تا به الگويي برسي ترتيب مي هاي ديگر را به كنيم و حالت دوچرخه آغاز مي 20اتومبيل و  صفراز  

  

بريم كه با افزودن هـر اتومبيـل و كاسـتن هـر      مي  با توجه به جدول، پي    

پس بايد ؛شود چرخ به آن افزوده مي 2دوچرخه، 


54 40 اتومبيل  72

  دوچرخه داشته باشيم.  13و 
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  راهبرد حدس و آزمايش: 
رسيم و گاهي نياز است از يك جدول نيز كمك بگيـريم.   ايج آن به پاسخ ميدر اين راهبرد گاهي صرفاً با انجام چند آزمايش و تحليل نت

  هاي هوشمندانه و تحليل نتايج براي انجام حدس بعدي است. مهم در اين راهبرد، انتخاب حدس ةنكت

  قبل را با راهبرد حدس و آزمايش حل كنيد.  ةمسئل 
طـور كـه    همان اتومبيل داريم. 10دوچرخه و  10زنيم  ابتدا حدس مي 

  هايي با راهبرد الگوسازي دارد.   بينيد، گاهي اين راهبرد شباهت مي
  

  هاي نامطلوب: راهبرد حذف حالت 
هاي نامطلوب، جـواب مسـئله    نويسيم و سپس با حذف حالت هاي ممكن را مي حالت ةدار هم در اين راهبرد، گاهي به كمك جدول نظام

  گيريم. هبرد حدس و آزمايش، از اين راهبرد كمك ميگاهي هم در استفاده از را يابيم. را مي
  

  ؟ نوشتتوان  چه اعدادي مي و ضرب مقابل به جاي در 

 چون حاصل دو رقمي شده است، پـس قطعـاً بـراي     
,هاي توان رقم نمي , ,

J¼±õ¶Iº ÁIÀS²Ie
9 8 7    گذاشت. 0

 

است كه پـس از ضـرب در    4ها، تنها رقم  از بين ساير رقم  
  شود. پس: ش رقم يكان حاصل ميدخو 16
  

  

  راهبرد الگويابي: 
  آن الگو را كشف كنيم. ،در برخي از مسائل نظم و الگوي خاصي وجود دارد كه براي حل آنها نياز است

,  چند است؟عددي مقابل  ةبيستمين عدد در دنبال  , , , ...

  6 6 6
7 13 19 25    

)   پس: تايي وجود دارد؛ 6 ةفاصل 19از اولين عدد تا بيستمين عدد   )   7 19 6   عدد بيستمين 121
  

  راهبرد زيرمسئله: 
  يابيم. چك، پاسخ نهايي را ميهاي كو اين مسئله ةتر تبديل كرده و با حل مرحله به مرحل كوچك ةدر اين راهبرد، مسئله را به چند مسئل

نمـره افـزايش يابـد، معـدل او چنـد       2رياضي او پس از اعتراض  ةشده است. اگر نمر 19سامان  درس 10ميانگين  
   شود؟ (ضرايب دروس يكسان است). مي

  : مجموع نمرات سامان قبل از اعتراض؟ 1 ةزيرمسئل  19 10 190  

19  رات سامان پس از اعتراض؟ : مجموع نم2 ةزيرمسئل   2 192  

/  : معدل جديد؟ 3 ةزيرمسئل  
192 19 210  

  تر: ساده ةراهبرد حل مسئل  
تري حل كنيم و به كمك الگويي كـه در حـل آنهـا ديـده      داده شده را يك يا چندبار با اعداد ساده ةكنيم مسئل در اين راهبرد سعي مي

  اصلي را پاسخ دهيم.   ةود، مسئلش مي
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      ضلعي چند درجه است؟ 10هاي يك  مجموعه زاويه 
nضلعي ازnبريم كه هر با توجه به شكل، پي مي  2 :مثلث تشكيل شده است. پس  ( )  10 2 180 1440   

  
  

  

   3 180 540    2 180 360    1 180 180   
  

  هاي نمادين: راهبرد روش 
  كنيم. در اين راهبرد، مسئله را به صورت يك مدل يا عبارت رياضي درآورده و سپس آن را حل مي

      شود. آن عدد چيست؟ مي 25واحد كم كنيم، حاصل  7برابر عددي  4اگر از  
    ( )  4 7 25   

     4 32   

      32 4 8   

  راهبرد بازگشتي: 
 در برخي مسائل، بهتر است مسئله را از انتها به ابتدا حل كنيم. اين راهبرد بيشتر در مواقعي كاربرد دارد كه اطلاعـاتي از پايـان مسـئله   

  مسئله بيابيم. ةبتدا يا ميانخواهيم چيزي از ا داريم و مي

ها را به همراه يك سـيب ديگـر    رود، نصف سيب سيب قرار دارد. هر نفر كه به سراغ سبد مي يدر يك سبد تعداد 
      سبد مانده باشد، در ابتدا چند سيب در سبد بوده است؟سيب در  5 نفر سوم، پس ازدارد. اگر  برمي

   
  از نفر سوم قبل    25 1 6 12   

  قبل از نفر دوم    212 1 13 26   

  قبل از نفر اول (ابتدا)    226 1 27 54   
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   هاي زير را به صورت تشريحي بنويسيد. پاسخ پرسش 

  )را به كمك راهبرد گفته شده حل كنيد. 10تا  1هاي   مسئله(   

نشـان   راهبرد رسـم شـكل  كارد. به كمك  آن را ذرت مي ةنصف زمين خود را جو، ثلث بقيه را گندم و ربع باقيماند يكشاورز -1  
  ماند؟ چه كسري از زمين او خالي مي ،دهيد

     

  
  هكتار باشد، مساحت زير كشت هر بذر را حساب كنيد.   4اگر زمين او ـ     

  

  
هـاي   كـت بـه رنـگ    2اي و  اي و سـرمه  هاي مشكي، قهوه شلوار به رنگ 3هاي قرمز، آبي و سفيد،  ه رنگپيراهن ب 3كيانوش  -2  

  هاي خود را بپوشد؟ تواند لباس مشكي و سبز دارد. به كمك راهبرد الگوسازي مشخص كنيد او به چند حالت مي
  

  

هاي آن عدد طبيعي بوده و بيشترين مساحت ممكن  مستطيلي بسازيم كه ضلعمتري  14خواهيم با استفاده از يك مفتول  مي -3  
   را داشته باشد. به كمك راهبرد الگوسازي، طول و عرض اين مستطيل را بيابيد.

    

  
 ـليت 5يا  3، 2هاي  ليتر گنجايش دارد، با يكي از پيمانه 10را كه بيش از  ظرفيخواهد  مينا مي -4     ةري از آب پر كند. او اگر از پيمان

ليتري استفاده كنـد، در آخـرين    سه ةشود. اگر از پيمان ليتر از ظرف سرازير مي يكليتري استفاده كند، در آخرين مرحله  2
ليتـر از ظـرف سـرازير     سـه در آخرين مرحلـه   ليتري استفاده كند، 5 ةشود و اگر از پيمان ليتر از ظرف سرازير مي دومرحله 

   هاي نامطلوب گنجايش ظرف را بيابيد. شود. به كمك راهبرد حذف حالت مي
  
  
  

    

  الگويابي، سه عدد بعدي الگوهاي زير را بنويسيد. راهبردبه كمك  -5  

....., , , , , ..... .....,243 81 27 9  ...., , , , ,. ..... , .....2 6 1014 

 ..... .., , , ... ....., , ,1 4 9 16    ....., , , , , , ,..... .....3 8 18 38 78
مشخص كنيد مساحت شكل ششم  راهبرد الگويابيبه كمك  -6  

  ر مساحت شكل دوم است؟بارب چند
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كـه   آنبـراي   يكـي از پزشـكان  آمدند.  ناگهان نوعي بيماري رايج شد كه بخشي از نوزادان با سه چشم به دنيا مي كشوريدر  -7  
گرفت. او با بررسـي ايـن    كشورقدر شيوع پيدا كرده است، عكسي از اتاق نوزادان بيمارستان اين  متوجه شود اين بيماري چه

چشم هستند. به كمك راهبرد حـدس و   100رفته داراي  هم كه روي اند نوزاد در اين اتاق حضور داشته 40عكس متوجه شد كه 
  را بيابيد.آزمايش درصد نوزادان سه چشم 

  
  

  
  

  

 پنجمتر در دقيقه،  250ميانگين كيلومتر اول را با سرعت  پنجكيلومتري شركت كرد. او  21دو استقامت  ةآزيتا در يك مسابق -8  
اگـر او تمـام   متر در دقيقـه دويـد.    100كيلومتر سوم را با سرعت  متر در دقيقه و پنج 200رعت ميانگين كيلومتر دوم را با س

زيـر مسـئله    راهبـرد  ه كمك(ب مسير را با چه سرعتي دويده است؟ ةدقيقه دويده باشد، بقي 50ساعت و  2مسير را در عرض 
  )را پيدا كنيد. جواب

  
  

  

ازي بايد برگزار شود؟ به تيم حضور دارند. براي تعيين تيم قهرمان چند ب 83اروپايي در جام حذفي فوتبال يكي از كشورهاي  -9  
  جواب را بيابيد. تر راهبرد حل مسئله سادهكمك 

  
  

  

قسـط   5پول را در  ةميليون به فروشنده پرداخت و قرار شد كه باقيماند 4ميليون توماني،  40بهرام براي خريد يك خودروي  -10  
  تعيين كنيد. مادينهاي ن راهبرد روشبپردازد. مبلغ هر قسط را به كمك 

  

  

متفاوت است، هاي گفته شده  شما با راهبرد راهبردي مناسب انتخاب كرده و مسئله را حل كنيد. اگر راهبرد 20تا  11هاي  براي مسئله 
  آن را شرح دهيد.

يك متر چمـن بكـارد. محـيط و     ةرا تا فاصل متر 3مربع به ضلع  ةاي با قاعد خواهد دور تا دور مجسمه سازمان شهرداري مي -11  
  كاري شده را پيدا كنيد. مساحت قسمت چمن

  
  

  

  چطور؟ 2را نشان داد؟ عدد  3توان عدد  با انگشتان يك دست به چند صورت مي -12  
          
  توجيه كرد؟ توان آن را رسيد؟ چگونه مي اي مي پاسخ اين دو سؤال به چه نتيجه ةبا مقايسـ     

  
  



  

  

راهبردهای حل مسئلهراهبردهای حل مسئله::۱۱فصلفصل

13 

گروه بـود. تـيم ايـران بـه چنـد طريـق        هم اسپانيا، پرتغال و مراكشهاي  با تيم 2018فوتبال ايران در جام جهاني  مليتيم  -13  
تيازي ارد و شكست امامتياز و هر تساوي يك امتياز د 3(هر پيروزي در فوتبال  ؟كسب كند امتياز 4توانست در اين گروه  مي

  ندارد.)
  

  

  
  

ند توا آمريكا و روسيه برود. تيم ايران به چند طريق مي هاي چين، تيم ملي واليبال ايران قرار است در يك گروه به ديدار تيم -14  
 ين صورت امتيـاز و هر شكست به ايدارد امتياز  3هر پيروزي با اختلاف بيش از يك ست ؟ ( امتياز كسب كند 4در اين گروه 

  .)امتياز و هر شكست به اين صورت يك امتياز دارد 2دارد. هر پيروزي با اختلاف يك ست ن

  
  

  

تومان به او پـس   7000توماني خريد و فروشنده  2000خودكار  4دفتر مشابه و  5تومان پول داشت. او با اين پول  50000 ناهيد -15  
  ر چقدر است؟داد. قيمت هر دفت

  

  
  

...حاصل عبارت  -16   ...         1 2 3 4 9 10 11 99   را بيابيد. 100
  

  

  
  

دهد. تقريباً چند ثانيه پـس   كيلومتري شهري يك انفجار مهيب روي مي 45متر بر ثانيه است. در  343سرعت صوت در هوا  -17  
  شنوند؟ ر صداي آن را مياز اين انفجار، مردم اين شه

  

  
  
  
  

متـر   3و  4، 5اين اتاق بـه ترتيـب   خواهيم ديوارها و سقف اتاقي را رنگ كنيم. طول، عرض و ارتفاع  مي -18  
كيلوگرم رنگ لازم است. براي ديوارها از نوعي رنـگ روغنـي بـه     4/0است. براي هر مترمربع از اين اتاق 

تومـان اسـتفاده    10000تومان و براي سقف از نوعي رنگ پلاستيك به قيمت كيلويي  12000قيمت كيلويي 
رنگ كردن اين  ةتومان باشد، هزين 2500كنيم. اگر دستمزد نقاش براي رنگ كردن اين اتاق مترمربعي  مي

  اتاق را بيابيد.
  

  

تـا   10هـاي او   است. اگر تعـداد درس  20يا  5/19آموز  رات كارنامه اين دانششده است. نم 65/19آموزي  معدل كارنامه دانش -19  
  گرفته است؟ 20و در چند درس  5/19 ةباشد، در چند درس نمر

  



 

    
14  

   
هشتم، از سمت راست صـندلي چهـارم و از    صندلي در يك سالن تئاتر صندلي سارا از انتهاي سالن صندلي هفتم، از جلوي سالن -1

  سمت چپ صندلي پنجم است. در اين سالن چند صندلي جلوي سارا قرار دارد؟
  

  

  

را بـا دو كتـاب   جايي مجاز باشيم جاي دو كتاب مجاور  دهد. اگر در هر جابه مختلف را نشان مي ةكتاب در سه انداز 8شكل مقابل  -2
ها را طوري بچينـيم   توانيم كتاب جايي مي جا نشوند، با حداقل چند جابه كتاب جابهدو مجاور ديگر طوري عوض كنيم كه خود آن 

  ديگر قرار نگيرند؟ اي، مجاور هم اندازه كه هيچ دو كتاب هم

  

  
  

ها مجـاز اسـت. چنـد عـدد مختلـف       استفاده كرد و تكرار رقم 4و  3، 2توان از عددهاي  ها فقط مي در تركيب زير، به جاي مربع -3
  به دست آيد؟ Aتواند براي  مي

    ( ) ( ) A     

  

ط خاصي برقرار است. بـه جـاي علامـت    ها ارتبا بين عددها و شكل مقابل،هاي  در تساوي -4
  گيرد؟ سؤال چه شكل و عددي قرار مي

  
  
  

  تواند به جاي علامت سؤال قرار گيرد؟ چه عددي مي -5
  
  

  

  
  

  توان قرار داد كه:   يضربي به صورت مقابل است: در جاهاي خالي چه عددهايي م -6
  آنها بيشترين مقدار ممكن شود. ضربحاصل  الف)  
  آنها كمترين مقدار ممكن شود. ضربحاصل  ب)  
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متـوالي    رقم 4هاي سوم (صدگان)، پنجم و دوازدهم آن را به صورت زير داريم. در اين عدد مجموع هر  رقمي، رقم 16از يك عدد  -7
BAاست. حاصل  20برابر   .را بيابيد  

  
  
  

 ـ   ةكند. در مرحل مرحله زمين كشاورزي خود را درو مي كشاورزي به كمك پسرش در شش -8  ةاول كشاورز خمـس زمـين، در مرحل
1دوم پسرش 

زمـين، در   ةمانـد  چهارم پسر ثلث بـاقي  ةزمين، در مرحل ةماند سوم كشاورز ربع باقي ةزمين، در مرحل ةماند باقي 6
هكتـار باشـد،    3كند. اگر اين زمـين   زمين را تا آخر درو مي ةماند زمين و در آخر پسر باقي ةماند پنجم كشاورز نصف باقي ةمرحل

  ؟اند؟ چقدر تري را درو كرده كدام يك مساحت بيش

  

  

پر بوده باشـد،   صبح نيمه 10ها در ساعت  اگر ظرف حاوي اين باكتري كنند. برابر رشد مي 4درون يك ظرف هر ساعت  هاي باكتري -9
1در چه ساعتي از روز 

  پر بوده است؟آن  8

  

  

  

3در آزموني  -10
شـوند و بقيـه در همـان     % از بقيه نيز به مصاحبه دعوت مي80شوند.  طور مستقيم قبول مي كنندگان به از شركت 5
شوند، چند اند، رد شوند و بقيه قبول  نخست رد شده ةمصاحبه نيز به تعداد افرادي كه در مرحل ةشوند. اگر در مرحل مرحله رد مي

  اند؟ شده به مصاحبه در اين مرحله رد شده درصد از افراد دعوت
  
  
  



 

    
16  
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  آزمونآزمون::۱۱فصلفصل

  
  آزمون پاياني فصل اول

  

3تساوي دو كسر      -1
6و  6

 2          را با رسم شكل مناسب، نشان دهيد. 12

  

 

 6دهد و  ها را به حسن مي ماندة مهره ها را به علي يك سوم باقي سپهر در يك كيسه تعدادي مهره دارد. نصف مهره    -2
  2        آورد. او در اين كيسه چند مهره داشته است؟ مهره اضافه مي

  

        

 2        را حساب كنيد.   yو  xدر جمع مقابل مقادير      -3

         

x x x
y y y

y x x


 8 8 8

8
  

  2        دست آوريد.  هاي زير را به حاصل عبارت     -4

       
201 202 299
202 203 300   

       
1 1 1 11 1 1 12 3 4 40   

    ( ) ( ) ( ) ( )       
1 1 1 11 1 1 12 3 4 99 

  2        در شكل مقابل چند مربع وجود دارد؟     - 5
  

  

 2        دست آيد. به 76 دعد ،واحد كم كنيم 8برابر آن  6 ازعددي را بيابيد كه اگر      -6

  

 153مانده است. اگـر ايـن كتـاب     صفحه از آن باقي 17ساعت مطالعه نمود ولي هنوز  8هيراد كتاب داستاني را در     -7
 2      طور متوسط در هر ساعت چند صفحه مطالعه كرده است؟ هيراد به ،صفحه داشته باشد
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1ترتيب  فرهاد، سهيل و طاها به    - 8
2، 

1
4 ،1

 2     چه كسري از اين ديوار رنگ شده است؟ ،اند از ديواري را رنگ كرده 8

  
  
 

  2    محيط شكل چقدر است؟   ،مترمربع باشد 24مربع مساوي تشكيل شده است. اگر مساحت شكل  6از ل زير شك    -9
  

  

  

  2          ها را بنويسيد. خط و پارهها  خط در شكل مقابل نام تمام نيم    -10
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  فصل دومفصل دوم
  

  ر ا د   معرفي عددهاي علامت

  )1(جمع و تفريق عددهاي صحيح 
  )2(جمع و تفريق عددهاي صحيح 
  ضرب و تقسيم عددهاي صحيح

  

  
  گويند.  آنها و عدد صفر باشد، اعداد صحيح مي ةبه مجموعه اعدادي كه شامل اعداد طبيعي، قرين

    Z {..., , , , , , , , ...}

   3 2 10 1 2 3   

  Zahlenمانيآل ةمخفف كلم      

  اعداد صحيح ةنقري
هر عـدد برابـر خـود آن عـدد      ةقرين ةترتيب، روشن است كه قرين رينه كردن يك عدد صحيح بايد علامت آن را عوض كرد. بدينبراي ق

  كند. شود. به عبارت بهتر، اگر عددي را زوج بار قرينه كنيم، علامت آن تغيير نمي مي
    ( ( ( ( ) ))) , ( ( ( ( ) )))               

IU IU30 31
2 2 2 2   

  جمع اعداد صحيح
  علامت حاصل  عدد حاصل *  

  علامت يكي از آنها  حاصل جمع دو عدد  دو عدد هم علامت
  تر علامت عدد بزرگ  حاصل تفريق دو عدد  دو عدد غير هم علامت

  گيريم. ها را در نظر نمي براي يافتن عدد حاصل، علامت *  
  

   ( ) ( )    1 4 3 ( ) ( )    2 3 1 ( ) ( )    1 4 5 ( ) ( )    2 3 5 
  

  تفريق اعداد صحيح
  كنيم. عدد دوم جمع مي ةعدد اول را با قرين

   ( ) ( ) ( ) ( )        1 4 1 4 3       ,         ( ) ( ) ( ) ( )        2 3 2 3 1   
  

  برداري:جمع و تفريق 
  جمع متناظر با بردار انتهاي بردار = طول بردار + ابتداي بردار

  تفريق متناظر با بردار انتهاي بردار –ابتداي بردار = طول بردار 
  فرعي  تفريق انتهاي بردار –طول بردار = ابتداي بردار 

 عددهاي صحيح
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